
Bebé (0 - 36 meses) 

Peito 

 
 

 

 

 

            

          

 

 

 

 

 

Nota: As medidas variam conforme o modelo e o tamanho da talha desse modelo. 
 
 

 

 

 

 
 
 

Tamanhos 0 1 2 

Idade Recém-nascido 0-1 Mês de vida 2-3 Meses de vida 

Altura (cm) 44 50 56 

Peito (cm) 31,75 36 38,5 

 

Tamanhos 3 6 12 18 24 36 

Idades 1-3 Meses 4-6 Meses 9-12 Meses 13-18 Meses 19-24 Meses 25-36 Meses 

Altura (cm) 68 74 80 86 92 98 

Peito (cm) 45,5 47 49,5 50,75 52,5 55 

 

 

 Altura 

Cintura 
Altura: do ponto mais alto do corpo até á base dos pés 
Peito: contornar o peito por baixo das axilas e ponto 
mais largos das costas e do peito 
Cintura: volta da cintura 

 

 Anca 

Guia de Tamanhos 



Meias 

Tamanho 0000 000 00 0 1 2 

Pé (nº que calça) 13-14 15-16 17-18 19-20 21-22 23-25 

  

 

 

 

Partes de cima 

Tamanho 2 4 6 8 10 12 14 16 

Idade 2-3 Anos 4-5 Anos 6-7 Anos 8-9 Anos 10-11 Anos 12-13 Anos 14-15 Anos 16-17 Anos 

Altura (cm) 98 110 122 134 146 158 170  

Peito (cm) 54,25 58 63 67,5-68,5 74,5 80-82 85-89  

Cintura (cm) 52,5 55 58 60-61,5 64-66 66,5-70,5 68,5-74,5  

 

 

Partes de baixo 

Tamanho 22 24 26 28 30 32 34 36 

Idade 2-3 Anos 4-5 Anos 6-7 Anos 8-9 Anos 10-11 Anos 12-13 Anos 14-15 Anos 16-17 Anos 

Anca (cm) 56 62 66 71-73,5 77,5-80,5 85-86,5 90-91,5  

Pernas (cm) 41 49,25 56 62-63 67,5-69 73,5-74,5 78-79  

 

 

Meias 

 

 

 

 

Tamanho 4 6 8 10 

Pé (nº que calça) 26-28 29-31 32-34 35-37 

Criança (2-16 anos) 


